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Liebe Patientin, Lieber Patient

Diese Untersuchung dient der Feststellung verborgener und unter Umstdnden auch
gefahrlicher Herzrhythmusstérungen. Diese kénnen im ,normalen“ EKG oft nicht erkannt
werden.

Aus dieser Untersuchung ergeben sich oft wichtige neue Gesichtspunkte zur weiteren
Behandlung.

Fir die Beurteilung des Ergebnisses sind lhre Aufzeichnungen Uber den Tagesablauf
wichtig. Auffallige Ereignisse wie z. B. starkes Herzklopfen, Schwindel, Herzschmerzen oder
gar Ohnmacht sind besonders wichtig. Ebenso die Einnahmezeitpunkte ihrer Medikation.

WICHTIG

Bitte beachten Sie, dass Sie wéahrend des Tragens des LZ — EKG — Gerates den Kontakt mit
Magnetfeldern aller Art vermeiden, da sonst eine Loschung der Aufzeichnungen erfolgen
kann.

z. B.
» Benutzen Sie keine Heizdecke
= Benutzen Sie in dieser Zeit nicht Ihr Mikrowellengerat
= Benutzen Sie keine Magnetstabe oder Magnetmatten im Bett oder im Schlafzimmer

» Legen sie wenn moglich kein Handy auf das Aufzeichnungsgerat bzw. Tragen es in
einer Tasche direkt Uber dem Aufzeichnungsgerat
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